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Egészséges eldrelépés

Az elézményekrdl lapunkban is beszamoltunk, és mar tdbb helyen
olvashattatok is, valésagga (hivatalossa) lett: a MAV Csoport jdlius
elsejétél bevezeti az egészségpénztari munkaltatoi tagdij-kiegészitést. Az
Uj jarandosag megilleti a MAV Csoport vasutvallalatainak dolgozéit, tehat
teljes kord a lehet6ség minden vasutas szamara. A Megallapodas jové év
végeig szol, de természetesen szé sincs arrél, hogy ezutan nem lesz
kiegészités, am az egy Ujabb megallapodas fliggvénye.

A szeptember nyolcadikan alairt Megallapodas alapjan a cég brutté 4.520
forintot koIt minden vasutasra, aki egészségpénztari tag. Mindez juliusig
visszamenfleg érvényes a tagoknak, illetve aki szeptember 25-ig belép. A kiegészités
nettéja 3.000 forint, ennyit utal a pénztarba a munkaltaté havonta, ami munkavallaléi — sajat
— befizetésnek szamit, tehat jar a 20% addjévairas csakugy, mint a tovabbi egyéni
befizetések utan. Az addéjévairast — maximum 150.000 Ft-ig — a kovetkezb6 évi
addbevallasban lehet érvényesiteni.

A lehetséges jogosultak: akik még nem tagok, de szeretnének részesiilni a kiegészitésbdl,
akik mar tagok, de nem fizetnek legalabb 2.000 Ft tagdijat, illetve akik tagok, és legalabb
havi 2.000 forintot eddig is fizettek (az elsé félévben minimum 12.000 forintot). Tennivaldk a
kovetkezék:

1. Aki még nem tag, de szeretne részesulini visszamenéleg is a javadalmazasbdl, annak
el6szor is be kell 1épnie valamelyik — példaul vasutas — egészségpeénztarba. Majd be kell
mutatnia, vagy be kell kiildenie a MAV Human Ugyfélszolgalati Irodaba (USZI) a pénztar
honlapjardl letdlthetd Tagsagi Igazolast. Ezen kivll nyilatkoznia kell szintén a humanban
arrol, hogy megbizza a munkaltatét a munkabérébdl julius elsejétél decemberig minimum
havi 2.000 forint tagdij levonasara, és utalasara a pénztarba.

2. Aki mar tag, de nem fizet tagdijat, vagy havi 2.000 forintnal kevesebbet, annak szintén
meg kell biznia a munkaltatét az Ugyfélszolgalati Irodaban minimum havi 2.000 forint
utalasara a munkabérebdl, juliustol decemberig pénztari tagdijként.

3. Aki mar tag, és a minimum havi 2.000 forint tagdijat a munkabérbdl a vasut vonja le és
utalja at, annak nincs tennivaldja, automatikusa megy a pénztarba a tagdij-kiegészités.

Vannak azonban, akik havonta — egyéni befizetéssel — maguk utaljagk a minimum havi
2.000Ft tagdijat. Ese-
tikben az errél szold
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Fontos, hogy szeptember 25.
jogveszté datum: ezen idépont utan
tortént belépés, nyilatkozat csak
oktébertél lesz hatalyos, tehat a
visszamenéleges utalasbol nem
részesilhet, aki késik.

Sokan elsiklanak afélétt, hogy a
vasutas egészseégpénztar neve:
Vasutas Egészség- és Onsegélyez6
Pénztar. Tehat akiknek nincsenek
szamottev® egészségugyi kiadasai,
azoknak is érdemes belépni a
pénztarba. Az dnsegélyez6 szolgal-
tatasok a pénztar honlapjan rész-
letesen  megtalalhatok.  Tobbek
kozott gluténmentes élelmiszerek
vasarlasa, lakascélu jelzaloghitel
tdmogatasa, beiskolazasi tamogatas iskolasoknak, o6vodasoknak (ruha, tanszer),
munkanélklliségi ellatas tdmogatasa, gyermekgondozasi €s gyermeknevelési tamogatas,
egyosszegll szulési segely kérhetb. Az egészsegpénztari szolgaltatdsok azonnal igénybe
vehetbk, az dnsegélyezé szolgaltatasok esetében 180 napos varakozasi id6 van.

Osszességében barkinek, egészségi allapotatdl fliggetlenil megéri a tagsag, és érdemes
kihasznalni az addjovairas lehetéseégét is. Hiszen barmikor tehetlink tovabbi egyéni
befizetést, amire tavasszal mar jar a maximum 150.000 forintos adéjovairas.

A munkaltatéi tagdij-kiegészités ujabb elbérelépés a javadalmazasok terén a vasutasok
szamara. Kdszonhet6 mindez az érdekvédbknek — koztik jelentésen a Vasutasok
Szakszervezetének — a munkaltatonak, valamint az Egészségpénztar Igazgatétanacsa
tagjainak.

Dolhai J6zsef
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Dupla vagy semmi?

Lassan a vénasszonyok nyardt tapossuk, ami szadmomra mindig azt jelenti, hogy
kézeleg az év vége, pedig csak az imént linnepeltiik az uj esztendd kezdetét. A
szilveszteri fogadalmak mellett idén is dtporgettiik az agyunkban, hogy milyen
volt a 2019-es év, mit rontottunk el, netdn mi maradt ki bel6le. Es éhatatlanul
arra gondoltunk, hogy az el6ttiink dlld uj évben kijavitjuk a hibdkat, bepdtoljuk
az elmulasztott eseményeket. Megnyugtatjuk magunkat, hogy az idén minden
rendben lesz. Hdt nagyon nem igy tértént.

Kézbevdgott valami uj, valami szokatlan és ismeretlen esemény. Pedig még azt
is mondhatndnk, hogy szerencsés korszakban, vagy inkabb helyen éliink, nem
vagyunk kitéve hdborunak, terrortdmaddsnak, de még szérnyl iddéjardsi
viszonyoknak sem. Es mégis jott a kijdrdsi korldt, j6ttek az évintézkedések, mert
vildgjarvany fenyegette meg a nyugalmasnak mondhaté mindennapjainkat. Biztosan mindenkinek
meg van a maga sztorija, amit az elmult nehéz honapokban élt meg, és csak sejthetjiik, hogy ezekben
tébb a negativum, mint a pozitivum. Még nem érkezett el az id6, hogy mérleget vonjunk 2020-rdl, azt
azonban mdr most elmondhatom, hogy a zdhonyi vasutasnak az idei év sem sikersztori.

Es most nem a lecsékkent forgalmat vagy a foglalkoztatdsi nehézségeket emliteném, inkdbb az
elmaradt kézdsségi rendezvényeinket siratndm el egy kicsit. A tavaszi jarvdnyhelyzet miatt nem
tudtuk megtartani értekezleteinket, elmaradt a szokdsos Terlileti Horgdszversenylink, és mdr a
szervezés finisében kellett lemondanunk a beregi buszkirdnduldst. Elmaradtak a Berekfiird6 VSZ
Udiil6 tervezett felujitdsai, s6t, mdjusban és juniusban is zdrva tartottuk az idilét.

Aztdn megjavulni Idtszott az életiink, és lassan visszatérhettiink a normdlis kerékvdgdsba. Mdr
SVisszatérésiink” kezdetén azt latolgattuk, hogy melyek azok a rendezvények, amiket meg tudunk
tartani. Kézenfekvé volt, hogy az elmaradt beregi kirdnduldst potoljuk, az eqgyébként is Gszre tervezett
turdat pedig pdr héttel eltoljuk. Az is egyértelmlinek tiint, és persze igény is volt rd, hogy a Kerek-Holt
Tisza halai k6ziil minél tébbet kifogjunk szeptemberben.

Hdt djra nem igy lett, mert nyakunkon a jdrvdny mdsodik hulldma, és az elmult héten jétt a hir is,
hogy nem tarthatjuk meg a teriileti oktatdsunkat és a buszkirdnduldsainkat sem. Akkor még ugy
gondoltuk, a szabadtéri rendezvény nem fog veszélybe keriilni,
ugyhogy a halak rettegését tovdbbra is fenntartottuk. Eddig a
napig..mert mdra bizonyossd vdlt, hogy a horgdszaink és
csalddtagjaik érdekében otthon maradunk szeptember 26-dn.

Bdr tudom, hogy mindenkinek mds a véleménye és mdst gondol a
jarvanyrdl, és az e miatt kialakult helyzetrél. De ,gondolati
szabadsdg” ide, vagy oda, a szabdlyokat be kell tartani, és
egészségiink megovdsa érdekében le kell mondanunk a kéz6s
élményekrél. Reméljiik azonban, hogy a jévé esztendd elégtételt
ad szdmunkra, és bepdtolhatjuk azt, amirél az idén le kellett
mondanunk. S6t, taldn egy-két rendezvényt még meg is
dupldzhatunk. Jomagam pedig bizom abban, hogy nem dupla
vagy semmit jdtszik veliink az élet, és joggal bizunk a kézds
jévénkben.

Juhdsz Tiborné
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HUMORSAROK

NAGYKORUTI MESE

Fiatal hédzaspar vésarol egy Uj szekrényt, a férj masnap hajnalban elmegy dolgozni. Erkezik az els4
villamos, és a szekrény ajtaja kinyilik. A feleség bossztisan bezarja, de a kdvetkezd villamosnal
ismét kinyilik a szekrényajto, és ez igy megy folyamatosan. A feleség ideges lesz, és hiv egy
asztalos, hamarosan érkezik is egy fiatalember. Vizsgalja a szekrényt, latja, hogy a villamos
érkeztekor valéban mindig kinyilik az ajtaja, de nem jut ddldre. Végiil megkéri a fiatalasszonyt,
zarja be a szekrénybe, hogy onnan figyelje, mit torténik, ha jon a villamos. Az j6tt is, vele a férj, és
latja, hogy a fiatal asztalos a szekrényben van.

— Mit keres maga ott? — kérdezi.

— Mondja, elhiszi, ha most azt mondom, hogy a villamosra vartam...?

LOGIKA

Hazaérkezik a férj a munkabdl, és débbenten latja, hogy a felesége hancurozik az 6szeressel.
— Te szajha! Mit keres ez az ember az agyunkban?

— Azt mondta, jo 4rat fizet mindenért, amit a férjem mar nem hasznal...

Balogh Attila
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