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Fenntarthatd fejlddés

o Céelja: Az emberi tarsadalom
fenntartasa

A fenntarthato fejlddés olyan fejlodés,

amely kielégiti a jelen generaciok

szukségleteit anelkul, hogy

veszélyeztetné a jOovd generdciok

hasonlo igényeinek kielegiteseét.”
- Brundtland Bizottsag -



Fenntarthatd fejlddés

o Kornyezetvédelmi problémak orvoslasa

— 1972 Stockholm (UNEP megalakulasa)

» Létrehoztak az allami kdrnyezetvedelmi szervezeteket
» 1977 Orszagos Kornyezet- és Termeszetvéedelmi Hivatal

— Megalakult a Kérnyezet és Fejlodes
Vilagbizottsaga (1984) ->Koz0s jovonk
(Burndtland) - jelentés

o KOrnyezeti problemak onmagukban nem
megoldhatdak

« Forrasukndl kell kezelni, megeldzni
» KOrnyezetpolitikat es Gazdasagpolitikat integralni kell
— 1992 Rio de Janeiro: ENSZ Kérnyezet és Fejlodés
Konferencia
o KOrnyezeti érdek és Gazdasagi erdek 0sszeegyeztetése



« Ajanlasok, Keretegyezmény az Eghajlatvaltozasrol,
Bioldgiai sokfelesegrdl, Elvek az Erddkrdl

e Fejloddod orszagok tdmogatdsa kdrnyezetkimélo
technologiak bevezetesere

» EREDMENYTELEN
e 2002 Johannesburgi Konferencia, ENSZ
Vildgtaldlkozd a Fenntarthato Fejlddésradl.
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— Megerdsitették a korabbi elveket
— 2010-15-20-ig tarto vallalasok

— lvovizellatas, természetbardt vegyi anyag elddllitds,
légszennyezés csokkentése, biodiverzitas megdrzése,
stb.

— Kérnyezet-egészségugy kérdéeskor erosddése
— Megjelent a kdGrnyezetpolitika és
szocialpolitika



Fenntarthatd fejlddés 3 tartopillere:
Kérnyezeti - Gazdasagi - Szocidlis tenyezdk

e EszkOzel:
— Anyag- és energiatakarékossag
— Megujuld energiaforrdasok elotérbe helyezése

— Szemét és hulladékkepzddes minimalizaldsa
es kezelése

— Szennyezddések csokkentése, megeldzése s
megszuntetése

— Termeészeti értékek védelme



A kornyezetvédelem és vasut
kapcsolata

e A vasuti kozlekedeés, aru- es
szemelyszallitas relative
kornyezetkimelo:

— Aranyaiban kis energiafelhasznalas
mellett nagy utas- és aruforgalom.

— Kevesebb baleset

— Kombindlt fuvarozds lehetdségei
— Alacsony emisszios kibocsatas

— Tertletfoglalasa kicsi



A vasut kornyezeti hatasai

o Palyakbadl es vontatasbol adodo
kbrnyezeti hatasok:
— Palyavonalak okologial oazisok
— Mozdonyok karos anyag kibocsatasa
(elenyészd)
¢ Levegdszennyezeés

e Talajszennyezeés
* Vizszennyezés

— /aj és rezges



A vasut kornyezeti hatasai

e Uzemeltetésbdl adddd kdrnyezet
hatasok

— Levegdszennyezes
« Allomasok, telephelyek, mUhelyek, iroddk fdtése

« A villamositott pdlydk Uzemeltetésehez elodllitott
energia

— Talajszennyezés, vizszennyezes
 Mozdonyok, szerelvenyek karbantartasa
o Személy- és aruszallitasbol adddo szennyezések
 Anyaggazdalkodas
o Palyaépités, karbantartas
— Veszélyes hulladékok, hulladékkezelés



Kornyezettudatos magatartas
rodai kornyezetben

e 76ld iroda kialakitasanak alapelvei:
1. Vezetéssel kapcsolatos alapelvek

2. Cselekveéssel vagy Teljesitménnyel
kapcsolatos alapelvek



Vezetéssel kapcsolatos

alapelvek

 ElkOtelezettseg, lelkesedes kialakitasa
vezetdségben

o KOrnyezeti allapotfelmeérées és akciotervek
kialakitasa

— Iroda kérnyezeti tényezdinek, hatdsainak
felméreése

— Vildgos, egyéertelimd akcioterv kidolgozdasa
« Koordinacios csoport felallitasa
— Z0ld iroda koordinator kijeldlése

— 20ld irodaval kapcsolatos tevekenysegeket
felogyeld csoport dsszedllitasa



 Dolgozdok szemléletformalasa
— Tajékoztatas

 Monitoring
— Mutatok meghatarozasa
— Folyamatos ellendrzes, méres



Teljesitménnyel kapcsolatos
alapelvek

Z0ld beszerzés
Energiahatékonysag

rodai anyagok és eroforrasok
felhasznalasanak csokkentese

Hulladekok csdkkentése, Ujrahasznositas

Szallitas es kozlekedeés
kOrnyezettudatosan

Egészséges irodai kOrnyezet |étrehozasa




Vezetok feladatai

ElkOtelezettség

Tiszta, érthetd és folytonos kommunikacio
Eroforrdsok eldteremtése

— Anyagl

— Szellemi

A szemelyzet 6sszefogasa

Koordinacios csoport felallitasa:

— Vezetd kijeldlése

— Csoport feldllitasa legyen minél sokszinubb
(merndk, kbzgazdasz, jogasz)

Kornyezetiranyitasi rendszer kialakitasa



KIR

o EIsO lepéskent szukseges egy
Kornyezetiranyitasi Rendszer kialakitasa

A KIR alapjait az MSZ EN ISO 14001
szabvany fogja megadni, ez a gerince

— A folyamatos fejlesztes es a kotelezden
alkalmazandd nemzeti jogszabalyok
kovetelmeényein tuimenden az ISO 14001
szabvany nem ftartalmaz abszolut eldirdsokat
a kornyezeti teljesitessel kapcsolatosan,
csupan iranyelveket ad

— A cég vagy szervezet arculatahoz kell
formalni a KIR-t




KIR

« AKIR a tervezés-vegrehalytas-ellenorzes-
iIntézkedés folyamatat kovet

— Felmérni a szervezet/tevékenység kornyezeti hatasait

* Energiafogyasztas, papir €s mas termeszeti eréforrasok
felhasznalasa, hulladektermelés, kdzlekedeés, konyha,
beszerzes, szallitas

— Koérnyezetveédelmi elveket, célokat tUz ki
o Akcioterv készitése
« Célok legyenek redlisak és rendelkezzenek idokorlattal

— Eldirja a szUkséges inteézkedéseket és tevékenységeket
o Szemeélyzet képzése, kommunikacio
— Figyeli a fejlodést és a kdrnyezeti teljesitményt
— Attekintés és felmérés a lehetséges fejlesztésekhez
ELKOTELEZETTSEG



Jogszabalyok

1995. évi LIl Torvéeny a kdrnyezet
veédelmeének altalanos szabalyairol

2004. évi CXL Torvény a kOézigazgatasi
hatosagi eljaras és szolgaltatas altalanos
szabalyairol

2012. évi CLXXXV. Torvéeny a hulladékrol
2013. evi CXXV. Torveny a

hulladekgazdalkodasi kozszolgaltatasi
tevekenyseg minositéserd



Jogszabalyok

» Z0ld beszerzéshez kapcsolodo jogszabaly:

— 2011. évi CVIII. toérvény 182. §-a (1) bekezdésének 20.
pontja

« Okocimkézéshez kapcsol6édoé hazai jogszabalyok

— 29/1997. (VIII. 29.) KTM rendelet a kdrnyezetbarat,
kérnyezetkimeld megkulonbdztetd jelzes
haszndalatanak feltételrendszererol

— Okocimkézéshez kapcsolodo Europai Unios
jogszabalyok

« Az Eurgpai Parlament és a Tanacs 66/2010/EK rendelete az
unioés okocimkeérdl (2009. november 25.)

» 83/2003. (VI. 7.) Kormanyrendelet a k6z6sségi 6kocimke
odaitéleséet ellato szerv kijelbléséerdl



/0ld iroda




Kornyezetbarat munkahely

kialakitasa

 Egy iroda kornyezeti elemei:
— Levegd
— Butorok
— Irodai papir
— l[rodaszerek
— [rodatechnikai berendezések
— Energia, viz
— Takaritas
— Hulladékok
— Etkezés
— Kozlekedés




Levegd

¢« Munkaidd nagy részet zart helyiségben
toltjak
e Befolydsold tenyezdk
— HOmMérséklet: 20-24 °C
— Relativ paratartalom: 45-55 %
— Szallo por
— Szagok (helyisegben tartdzkodok, butorok,
szOnyegek)

— Kiparolgasok (lakkokbdl, ragasztokbal,
festékekbdl)

— Légkondicionalok



Levegdmindseg javitdsa

o Légkondicionalas helyett ha tehetjuk
szelldztessunk
— Reggeli érdkban (ha lehet) szelldztessunk ki

— A kotelezden eldirt oltozkodési etikett rossz
hatdssal lehet a hoérzetUnkre

 Szobandveények alkalmazasa:
— Oxigéntermelés
— Parasitas
— Hangulatjavitd hatas
— Kdros anyag megkoto képesseg
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Levegd

Parkolok, irodaépulet kulsd kdrnyezete

— Amennyiben lehetseges: parkositas
e FAk levegdtisztitd és porfogo kepessege
« Nagyobb parkold ill. olyan teleptertlet esetén

ahol megengedett a jdrmuforgalom, fontos a
jO szellozOttség

— Minél nagyobb zoldfelllet kialakitasa



Butorok

o TOrekedjunk a minél hosszabb élettartamra
— Garancia, szerviz
— Alternativ megoldas a butorbérlés

» Butorcsere, leselejtezés idejen a hasznaltbdtor kiarusitasaill.
elojondekozosc egy Ujrahasznositasi lehetdseg
A butor beszerzésnél vegyuk figyelembe az alabbiakat:
— Alapanyaga legyen ,,megujuld erddkbdl” szarmazo fa.
— Legyen a felhaszndlt mUuanyagok fajtgja jeldlve a butoron.
— Legyenek oldoszermentes lakkokkal kezeltek a butorok.
— Valasszunk természetes anyagu butorhuzatot.
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— A szallitas kornyezetterhelésének csdkkentése. :‘v’:,_
— Legyen a butor hosszu élettartamu. Cealabel jf_ﬁ
L FigyteUnk a butor selejtezés utani sorsara.

— Uj bUtorok beszerzését idézitsik melegebb hénapokra
szellbztetes céljabdl

o Alternativ megoldas az Ujrahasznositott papirbol késziilt
butor



Irodali papir

Elektronikus tarolas
alkalmazzunk kétoldalas nyomtatast

flzet elrendezésben valéo nyomtatas (1 A/4-es
lap=4 oldal)

A belsd anyagok nyomtatasahoz, jegyzetek
készitéséhez hasznaljunk piszkozatpapirt, es
alkalmazzunk halvanyabb nyomtatast

Faxolasnal ne hasznaljunk fedlapot, vagy
hasznaljunk elektronikus faxot

»Szurkepapir” vagy hulladéekpapirbdl keszult
fehér papir hasznalata




lrodaszerek

Ir6szereknél legyen:

— cserelhetd betét

— kOrnyezetbarat alapanyag

— Vizes bazisuak

— utdntdlthetoek

Ragasztok, hibajavitok:

— olddészermentesek

— utdntdlthetoek

Irattartok:

— Kornyezetbarat alapanyaguak (fa,
ujrahasznositott karton)

tObbszor felhasznalhatoak



rodatechnikal berendezéesek

« Okocimkével ellatott berendezések

=a =

OOOOO

 Energiatakarekos lzemmaod
hasznalata

« Nem hasznalt gépek kikapcsolasa




Energia- és viztakarekossag

 Uj épilet esetén fontos az épllet tajolasa
— Epitéanyag mindsége
— FUtési- és vilagitasi rendszer optimalizalasa

¢« Meglévo épulet esetén
— Szigetelés

« Szigetelt ablakok, hdszigeteld tapéta, fuggdnyodk
(Rossz példdk: Szigetelt nyildszardk kulsd hdszigetelés
nelkil = penész)
— FOtés
o Szakaszos fUtésrendszer
e Egyénileg szabalyozhato



Energia- és viztakarekossag

* Légkondicionalas:
— Csak igazan meleg napokon alkalmazzuk
— Rendszeres szellbztetes
— Engedékeny munkahelyi runhazati etikett
— FUggdnyok, sotétitok
o Vilagitas:
— Természetes fény kihaszndaladsanak lehetdsége
— Energiatakarékos fényforrasok hasznalata
— Kulon kapcsolhato fenyforrasok



Energia- és viztakarekossag

e Vizfelhasznalas
— Rendszeres karbantartas
— Egykaros keverdcsap
— Perlator hasznalata
— WC-tartalyok beszerelése



Kornyezetbarat takaritas

 Hasznaljunk kdrnyezetbarat
tisztitGszerek.

o Alkalmazzunk vegyszermentes
technoldogiat.



Hulladékkezelés

« Szelektiv hulladékgyujtés kialakitaso

¢ Keletkezd hulladékmennyiség
csOkkentése

— Tartds és javithato készulekek hasznalata

— Ujrahasznosithato termékek hasznalata
. Ffopir’rérlc’ik helyett torldk és t16rulkdzok
e Ujratdlthetd nyomtatéopatronok

— Termeékek, élelmiszerek nagy tételben valo
vasarlasa
« CsOkkenti a csomagoloanyagot
— PET prés vagy zsugorito



Kornyezettudatos kozlekedés

 Hasznaljunk tomegkozlekedést ha
tehetjuk

e Biztonsagos kerekpartarolo kialakitasa

« Szemelygépkocsival vald munkaba
jaras eseten szervezzink telekocsit

o KOrnyezetbarat izemanyag adalekok



Anyagi befektetés nelkul
iINntézkedések

Papirhasznalat racionalizalasa
Szurke papir bevezetése

Vizfelhasznalas csokkentése odafigyeléssel — rendszeres
karbantartas, (szokasaink megvaltoztatasa)

Lépcsd haszndlata
Gondos energiafelhasznalas
— helyi vilagitas alkalmazasa
— felesleges vilagitas lekapcsolasa

— képernydkiméld alkalmazdsa, pihend Uzemmaod helyett a
berendezések kikapcsolasa

— fUtés ésszer( szabdlyozdsa
Z0ld arculat kialakitasa

— Kornyezettel, kOrnyezetvedelemmel kapcsolatos rendezvenyeken
valo részvetel, illetve ilyen rendezvények szervezese

* FOld napja, TeSzedd, stb.



Palydzati lehetoségek

o KOzlekedésfejlesztési Operativ Program
(IKOP)

o KOrnyezeti €s Energiahatékonysagl
Operativ Program (KEOP)

— 2000 milliard forint unids forras kozlekedési,
kbrnyezeti és energiahatékonysagi
fejlesztésekre



Palydzati lehetoségek

"Otthon Melege Program”

"Tarsashazak energia-megtakaritast eredmenyezd
korszerusitésének, felvjitadsanak tdmogatdasa”
alprogram

2015. evi Z6ld Forras palyazat

EGT Finanszirozasi Mechanizmusok 2009-2014 -

Megujuld energiaforrasok felhasznalasaval
kapcsolatos kepzésen valo részvétel biztositasa

Ne dobd ki, legy kreativ! - alkotaspalyazat
Re-butort az aulaba! - diakok butortervezése



/0ld beszerzés

http://www.oecd.org/corruption/ethics/procureme
nt-green-procurement.htm

mas

valasztas

http://www.kornyezetbarat-termek.hu/
Buy Smart +

http://www.buy-smart.info/hungarian

http://www.eugreenoffice.eu/hu/ G%

european green office



/0ld beszerzeées

Zold kozbeszerzes!

A kornyezetvédelmi szemléletii
kozbeszerzés kézikonyve

Eurbpai Bizotisig




/0ld beszerzés

e Tapasztalat azt mutatja, hogy ma
Magyarorszagon a zold beszerzés meg
gyerekcipoben jar
— Z0ld-, 6kocimkeés butorok hianya



KdszdHnOm a megtiszteld
figyelmet!
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