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Egyenjogusdg a parlamentben — és otthon?

Mindannyian felkaptuk a fejiinket az elmult héten egy kormdnypdrti honatya beszdldsadn,
amikor a csalddon beliili erészakrol fejtette ki nemes veretli véleményét. Elsé felhdboro-
ddsom utdn arra jutottam, hogy nem az szémit, mit mondanak, hanem az, hogy ki mondja.
Persze ez csak elméleti sikon van igy, mert ugye a csalddon beliili erészakot mindenki
fennhangon elutasitja, ahogy kimozdult otthonrdl, mdr ha szoba keriil egydltaldn, de hogy
otthon mivan, az mdr tabutémdnak szamit.

. Kinos mindenki szamdra, mert aki megéli, az nem beszél rdla, vagy csak nagyon ritkan, aki

szerencsés helyzetben van, annak meg nincs mirél beszélnie. Pedig tudjuk, hogy létezik, és
azt is tudjuk, hogy tenni kellene valamit. Az elsé és legfontosabb lépés a térvény szigora lehetne, amivel a
probléma még nem szlinik és nem is oldddik meg. De mit is gondoljunk akkor, ha a kormdnypdrti képviselé
,magdnvéleménye” aldvetett szerepet szan nekiink, n6knek. Dobjuk egyszerlien sutba az oly régen kivivott —
vajon tényleg kivivtuk? — egyenjogusdgunkat, téréljiik ki a szotdarbol a feminizmust? Egyiket sem akarjuk, s
bizom benne, hogy a tdrsadalom sem ezt akarja, hiszen ma a férfiak és a n6k kézétti egyenjogusdg vitatha-
tatlan és megkérddjelezhetetlen — legaldbbis elvben. Taldn, ha Magyarorszdg parlamentjében tébb né foglalna
helyet, a gyakorlatban is egyenjoguak lehetnénk, és az ilyen kijelentéseknek is nagyobb sulyuk volna, vagy el
sem hangozhatndnak.

Halkan jegyzem meg, hogy a csalddon beliili
erdszak sajnos nemcsak benniinket, néket érint.
Gyerekeink is dldozattd vdlhatnak, és taldn azzal
sem mondok ujat, férfiak is lehetnek dldozatok.
Szdmukra vajon a gyereksziilés milyen megolddst
hozna?

\ f! A térvényi szigorral csak a testi sérelmeket biin-
| tetnék, de mindannyian tudjuk, hogy rengeteg
csalad vdlik lelki terror dldozatdvd. S ha mar itt
tartunk, az ilyen tipusu terror, bdr a kifejezés
talan tulzds, munkahelyeken is fellelheté. Ezt
nagyon szép szoval rdhatdsnak nevezik, de véleményem szerint a hatalommal valo visszaélés egyik fajtdja.
Elszomorité, hogy ma sem a csalddban, sem a munkahelyen, sem a tdrsadalomban nem nyilvdnithatunk
véleményt a ,,megtorlds” veszélye nélkiil. A minap hallottam egy esetet, aminek a lényege, hogy egyik
kollégandnk beszélt nyilvanosan valamely problémdrdl, vitaba keveredett a vezetével, és hamarosan kirugdssal
fenyegették meg. Ez csupdn a jéghegy csucsa, hiszen a fenyegetések tébbségérél nem tudunk, vagy nem
merliink okot adni rd, tehdt tdrjiik a kiszolgdltatottsdgot.

Tanulsdg, ha van, csak az lehet, amit Rogdnné asszony tett, ha igaz a térténet, miszerint ultimdtumot adott
férjének, ha nem gondolkodik el a problémdn, & is részt fog venni a demonstrdciokon. A valésdgot persze most
sem biztos, hogy ismerjliik, de az biztos, ha otthon (iliink, sosem lehetiink igazdn egyenjoguak.

Juhdsz Tiborné
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Mosolyogjunk!

Kevés bosszantobb helyzet van, mint amikor nem tudjuk jol kifejezni gondolatainkat,
érzelmeinket. Szemtdl szembe azért esik neheziinkre a ,j6 beszéd”, mert nyomban
és azonnal meg kell talalnunk a megfeleldé szavakat, ami kiildnésen véaratlan fordulat
esetén nem mindig sikeril. Ha beszélget&partneriink tavol van, még inkabb maceréas
pontosan tudatni, amit szeretnénk. Mert telefonon még csak-csak Osszejohet a
kedvinkre vald diskurzus, hiszen az is beszélgetés, gyorsan helyesbithetiink, ha
valami félresikerilt a mondandénkban, de irdsban mar sokkal nehezebb Ugy
pontositani. Rdadasul az irds késdébb is elévehetd, mert mint a népi bolcsesség is
tartja, az nem szall el, legaladbbis nem akkor, amikor szeretnénk.

Személyes beszélgetéseinkben van egy segitségink, amit néha
mégis a pokolba kivanunk. Ez nem mas, mint a beszédet kdvetd,
magyarazé és igazold, gyakran arulkodé megjelenésiink, fizimiskank.
A nem szoébeli, csunyabban non verbalis kommunikaciénk sokat segit
abban, hogy kedvink szerint értelmezzék szavainkat, mert latszik
rajtunk, hogy tényleg oriiliink, vagy 6szintén szomorkodunk azon, ami
szbba kerdlt. De nyilvan arulkodni is tud arcunk, szemiink — mimikank
— hiszen koénnyen észrevehetd, ha mast gondolunk, mint amit
mondunk. Elég csak arra gondolnunk, amikor a kolléga a ,kiskertbe”
néz, mikdzben hozza beszéliink, vagy hidegrazés rideg tekintetet
kapunk mosoly helyett, amikor eldjsagoltuk érémunket.

Tavrecsegbn nehezebben bukhatunk meg, de az sem biztos, hogy
mindig arra gondolunk, amire a talvégen szeretnék, széval érdemes
Ovatosnak lenniink. Keressiik a mosoly jeleit a hangokban, és mi se
fukarkodjunk mosoly Ugyben, ha vidamak vagyunk, mert bizony
kihallatszik a jokedv és a mogorvasag egyarant. Nem véletlen, hogy
az ugyfélszolgélatosoknak az elsék kozétt tanitjak meg, a telefonba
mindig mosolyogva kell beszélni! Nekiink persze nem kételezé, de jo
tudnunk, hogy odaat, ha nem is tudjak, de pontosan érzik, hogy
allunk jékedv terén.

Azt gondolnank, a levél abszolit semleges kozlés, hiszen
: e nem latszik a hangulatunk, s6t még az sem, ha iras
e e kozben  harom  mas  dologgal is foglalkozunk. Nem

alaptalan a feltevés, de kézel sem biztos, hogy jobban
G jarunk, akar mi tzeniink, akar nekink jott olvasni vald.
e Mert egy levélben végképp nem lehetiink biztosak afeldl,
mindig azt érti-e a cimzett irdsunkbdl, amire mi
gondoltunk. De forditva is hasonld a helyzet, amikor
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B et S Gt Fo mondani a felad6? Mondhatnank, kivételek azok, akik
R piaase fome20 2 , ' nagyon kozelrdl ismerik egymast, sajnos ez is csak
részben igaz, mert az igazi tarsalgas az, amikor egyszerre
latjuk és halljuk a masikat. Hogy miért? Mert akkor érezziik
is, ami fontosabb lehet sok-sok j6l 6sszevalogatott szonal.
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Amikor még levélpapir volt a divat, megdntdzhette kénnyeivel vagy éppen kolnivel a papirt a
szentimentalisabb fajta, esetleg szivecskéket rajzolt ra, ami lehet, hogy néha rosszabb volt, mint egy
ures lap. Elektronikus vilaguk kezdetén erre nem volt lehetéség, ezért aztan komoly gondokat okozott
az elsé csetelé programokndl, no meg az e-mail terjedésekor annak kifejezése, hogy mit gondoltak
komolyan, és mit szantak példaul viccnek az irasban.
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No, akkoriban, amikor ez a gond felmerdilt, mifelénk olyanok is kevesen voltak,
akik mar hallottak szamitégéprél, de attél még létezett a feladat, miképp
oldhaté meg, hogy ne lehessen félreérteni az elektronikus kdzleményeket.
Erre talalt megoldast egy koébor amerikai tudés, Scott E. Fahlman, aki
ugymond leirta a mosolyt.

Manapsag persze széltében-hosszdban ismert és hasznalt a smiley,

falusiasabban szmajli, a mosoly jele, de akkoriban nem gondolta volna még

alkotdéja sem, milyen nagy jové elétt all az egyszer(i, néhany karakterbdl allé
ikon. Az eltelt harom évtizedben tucatszam j6ttek létre, pontosabban alkottak hangulatjeleket a
netpolgarok, kis tulzassal szavak nélkil is kifejezhetjiik magunkat ilyen modon, elég, ha csak a
tizenévesek csetelési szoka-
saira gondolunk.

Persze, j6, ha nem esink | HUMORSAROK
tulzasba, a veégén meg elfe-
lejtiink irni. Es arra is célszer(

CSONTOK

gondolni, hogy elébb-utébb
talalkoznunk is kell a tulol-

dallal, tehét (igy tobzédjunk az Egy vitorlas hajotorést szenved a tengeren, és csak Béla bacsi

idegendl emotikonnak is ne-
vezett hangulatjelekkel, hogy a

személyes taldlkozasok ne
jelentsenek csalodast sen-
kinek. De semmiképp ne

felejtsiink el mosolyogni, azzal

marad meg illetve a kutyaja, Morzsi. Egy lakatlan szigetre
keriilnek, ahol egy id6 utan mar Béla bacsi nem talal semmi
ennivaldt, és tgy dont megeszi Morzsit. Miutdn megette a

kutyajat, szomortian nézi a csontokat és mondogatja magaban:
- Ej, ej Morzsi, de Oriilnél te ennek...

kénnyebb egy j6 napot okozni
masoknak és ©6nmagunknak
egyarant©).

Dolhai J6zsef

A KOCSMABAN

Bemegy a kocsmaba Moricka, Pistike, a skot, a székely, a zsid9, a
cigany, az angol, a francia, az aranyhal, a kisegér, a nyuszika, a
medve, a farkas, a roka, a renddr, és egy sz6ke nd. Méregeti a
csapos Gket sokaig, majd megszolal:
— Na elmentek ti a francba!

Balogh Attila
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